Comprendre I’évolution des niveaux marins sur la planete
Atelier découverte pour les enfants, proposé par Bruno Malaizé,
paléo-océanographe, enseignant chercheur a l'université de
Bordeaux

Samedi 22 février | 17h | Médiatheque

A partir de 10 ans - Gratuit - Inscription a la médiatheque

Ateliers d’arts plastiques proposés par Jean-Jacques Abdallah
« Albert Marquet - Le port, vu de ma fenétre »

Mardi 25 février | 14h a 16h : enfants (a partir de 7ans)
mercredi 26 février | 14h a 17h : adultes (a partir de 15 ans)
Meédiatheque - Gratuit - Inscription & la médiathéque

Atelier intergénérationnel Eau'Rigine

proposé par I'association Eau’Dyssée

Jeudi 27 février | 17h et 18h | Médiathéque (2 sessions d’une heure)
Atelier pédagogique, ludique et familial qui aborde la question de
I'eau, son utilisation et notre impact sur la ressource en tant que
consommateurs. Gratuit - Inscription a la médiathéque

EAU'DYSSEE

Petites histoires polaires - Par Annick, de la médiatheque

Vendredi 28 février | 10h15 | Médiatheque ﬁ
Lectures pour les enfants de 0 a 3 ans 8
Gratuit - Dans la limite des places disponibles i

Contes avec Pied sauvage - tout public

Vendredi 28 février |17h30| Médiathéque

Pied Sauvage vous raconte une histoire dans I'histoire, une fiction épique
d'un prince voulant retrouver la vue. Pour ce faire, il part avec sa suite
pour trouver la source du Gave de Pau. Il découvre pas a pas, légendes et
mythologies du Pays des Gaves au fil de I'eau...

Pour Public familial - 6 ans et plus - Gratuit - Dans la limite des places disponibles

Contes de I'eau d’ici - Proposés par Camille du Parc National
Jeudi 6 mars | 18h | Médiatheque

Des animaux fantastiques, des histoires de magie ! Entre mythes et
réalité, découvrez les lacs et les gaves de nos vallées !

A partir de 6 ans - Gratuit - Dans la limite des places disponibles

Médiatheque de Cauterets - 2, Esplanade des CEufs - 65110 CAUTERETS
Mail : mediatheque@ville-cauterets.fr

Tél. : 05 62 92 59 96
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Programme

Comme chaque année, I'équipe de la Médiatheque consacre deux
mois a la thématique de I'eau et vous propose des conférences et
ateliers sur ses usages, son réle fondamental dans nos écosystemes et
I'importance de préserver cette ressource vitale menacée, notamment,
par la fonte des glaciers. L’Assemblée générale des Nations unies a
d’ailleurs proclamé 2025 « Année internationale de la préservation des
glaciers », afin de protéger ces « chateaux d’eau du monde ».
Découvrez également I'aspect culturel de I'eau au travers de récits
légendaires et d’ateliers d’arts-plastiques. Une large sélection de
documents est aussi a votre disposition a la Médiatheque...
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Ateliers d’arts plastiques proposés par Jean-Jacques Abdallah

« Claude Monet - Barques sur I’étang »

« Prendre les eaux a Cauterets a la belle époque » Mardi 11 février | 14h a 16h : enfants (a partir de 7 ans)
Jusqu’au 8 mars | Médiatheque mercredi 12 février | 14h a 17h : adultes (a partir de 15 ans)

Médiatheque - Gratuit - Inscription & la médiathéque

Exposition

Atelier d’arts plastiques adultes avec Jean-Jacques Abdallah
« Auguste Renoir - Guinguette au bord de I’eau »

Mercredi 8 janvier | 14h | Médiathéeque
A partir de 15 ans - Gratuit - Inscription & la médiathéque

Contes de I'’eau d’ici - Proposés par Camille du Parc National
Jeudi 13 février | 18h | Médiathéque

Des animaux fantastiques, des histoires de magie ! Entre mythes et
réalité, découvrez les lacs et les gaves de nos vallées !

Contes d’eau par Annie Wyss A partir de 6 ans - Gratuit - Dans la limite des places disponibles

Vendredi 10 janvier | 17h | Médiatheque

Quand I'eau se fige au coeur de I'hiver, les paysages glacés font
parfois frissonner. Mais au coeur de la neige et du froid, des étres
généreux et courageux veillent sur la vie... Gratuit

L'eau peut-elle se souvenir ?

Conférence proposée par Valérie Hamoniaux, maitre-nageur
Vendredi 14 février | 18h | médiatheque

Depuis des décennies, les scientifiques se questionnent : I'eau peut-
L’eau sous différentes facettes elle capter de l'information, se souvenir, la transmettre ?

Par Brigitte Bellocq, guide-conférenciere ] Tour d'horizon de ce sujet complexe et fascinant par ses étonnantes
Vendredi 17 janvier | 17h | Médiatheque implications. Gratuit - Dans la limite des places disponibles

Chaude, froide, gelée ou en flocons, bienfaitrice ou destructrice, I'eau

’
est indissociable de I'histoire naturelle et patrimoniale d'un territoire. L'escalade sur cascade de glace

Les montagnes et les vallées des Hautes-Pyrénées gardent les traces S Par D"_’W'd I\’/Iar'ret, guide de ’ha.ute ‘montagne }}\‘\&
Mardi 18 février | 17h | Médiatheque >

d'aménagements liés aux usages de I'eau et sont les témoins des évolutions climatiques. ; TERRE
H icrinli H H A D'ALPINISME
Gratuit - Dans la limite des places disponibles Venez découvrir cette discipline sportive pratiquée f:lans N Ease
nos montagnes : I'escalade sur cascade de glace, naissance,
Atelier d’arts plastiques adultes avec Jean-Jacques Abdallah [# : | expansion et évolution de la pratique - Gratuit - Dans la limite des places disponibles

« Berthe Morisot - Balade sur le port »
Mercredi 29 janvier | 14h | Médiathéque
A partir de 15 ans - Gratuit - Inscription a la médiatheque

La gestion de I’eau en station de sports d’hiver
Jeudi 20 février | 17h30 | Médiatheque

Mathias Boyrie, responsable technique de la station de ski du Lys, B
vous présentera les différents types de neige de culture choisis par la =
station, les technologies et ressources utilisées et les perspectives

d'équipement pour les années a venir.
Gratuit - Dans la limite des places disponibles

Atelier Eau vibra-son :

une rencontre différente et bienfaisante avec I'eau
Proposé par Valérie Hamoniaux, maitre-nageur, spécialisée dans
I’'accompagnement au mieux-étre dans I'eau

Vendredi 31 janvier | 10h a 12h | Bains du Rocher

Ateliers ludiques proposés par I'association Water family

Venez expérimenter les automassages avec les mouvements de I'eau et les vibrations Vendredi 21 février WATER FAMILY
sonores, pour une perception différente, relaxante et équilibrante, de votre corps 10h30 3 12h30 | Cirque du Lys

25€/personne - Sur inscription au 06 03 67 66 70 Jeux et défis pour comprendre les enjeux de la préservation

Petites histoires polaires - Par Annick, de la médiathéque de la ressource en eau : Défi sportif « Eau précieuse » et Jeu des cremes solaires

Mardi 4 février| 10h15 | Médiathéque & = St 16h & 19h | Médiatheque ' ' o

Lectures pour les enfants de 0 a 3 ans o W Sessions de jeu de 30mn « le petit cycle de I'eau » possibilité d’inscription toutes les

Gratuit - Inscription a la médiathéque noges "\? 4 30mn - atelier 6-12 ans - Gratuit - Inscription & la médiathéque



